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INFORME:

Fecha: 30/may/2023

Actividad realizada por: José Antonio Malaver — Contratista, Yohana Albornoz O
— Contratista, Julian Felipe Flérez - Contratista Directivos de la Institucidén
Educativa

Objetivo: Participar de intervencion psicosocial con docente de la institucion
educativa Republica de Argentina en referencia al tema del suicidio
Metodologia aplicada:

e Modo presencial

e Exposicion del tema
¢ Ronda de preguntas y respuestas

Orden del dia
1. Saludo
2. Desarrollo del tema: “Del suicidio se puede hablar”
3. Cierre
1. Saludo:

Siendo las 11:00 am, por parte del contratista jose Malaver se brindd un cordial
saludo de bienvenida a los docentes y de mas directivos de la Institucion Educativa
Republica de Argentina

2. Desarrollo del tema

Primer momento de la reunién, el contratista José Malaver Inicid explorando con
los presentes la siguiente presente ¢ saben que hacen los psiquiatras?, de parte de
los asistentes no hubo respuesta , asi mismo dio respuesta a su pregunta “los
psiquiatras son médicos especializados que se ocupan de los males del alma”,
seguidamente introdujo el concepto de sufrimiento, con el objetivo que los
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participantes comprendieran que la Salud Mental afecta a todas las personas sin
distincion de género, raza o estrato social.

Segundo momento del espacio el contratista José Malaver explicd el concepto de
‘cutting” e indicd que se debe nombrar como autolesiones que consisten en las
heridas causadas por si mismo con el objetivo de calmar un sufrimiento mal
procesado o acabar con la vida propia, esto sucede cuando la persona no ha
encontrado la forma de expresar en palabras a su entorno el sufrimiento en el que
se encuentra.

En el mismo espacio también menciond que estas situaciones de probleméatica es
muy comun en la adolescencia debido a la complejidad de dicha etapa del ciclo
vital, pues se presentan multiples cambios fisicos, hormonales y psicologicos, por
otro lado, implica también la consolidacion del proceso de socializacion en el cual
se reafirma o no el gusto por la vida. El contratista ya mencionado destaco también
la importancia de mantener las relaciones asimétricas entre profesores, padres de
familia y jovenes ya que los dos primeros deben ser considerados figuras de
autoridad, no son pares de los jovenes.

Tercer momento del espacio, indico que una de las probleméaticas que tiene gran
influencia sobre los nifios, las nifias, adolescentes y jévenes es el acoso escolar,
ya que fortalece la sensacion de soledad e incomprension, puede causar depresion
y la pasividad en cuanto a la intervencion de la problemética puede generar
consecuencias fatales. Finalmente, las madres de familia presentes manifestaron
gue este tipo de intervenciones deben contar con la participacion de los docentes,
gque despierten un grado de sensibilidad y empatia para remitir los casos
detectados y actuar a tiempo.

Cuarto momento de la reunién, el contratista Jose Malaver, les indic6 a los
docentes y directivos que “ellos no son terapeuta, tampoco consejero y mucho
menos confidentes de los estudiantes”, asi mismo les manifestdé que los docentes
mas que ganase la confianza de los estudiante debe conocer las rutas de atenciéon
y activarlas.

En el mismo espacio les contextualizo a los presente la linea 106 de Salud Mental,
indicando que es una linea atendida por psicélogos los siete dias de la semana las
24 horas del dia.

3. Cierre:
Siendo las 01:00 pm, se dio por terminada la reunion con 40 participantes (12
mujeres y 28 hombres).
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NuUmero de asistentes: A la reunion asistieron d«r‘ (35) personas dos (26)

mujeres, 8) hombre
Cumplimiento del objetivo:

Brindar lineamientos técnicos de operacion en el marco del modelo
comunitario en salud mental por cursos de vida con las redes prestadoras
y redes protectoras para la canalizacion, seguimiento en salud mental

Compromisos:

Obsarvaciones: se presenta informe ya que el contatista que realizo la
mtewenuonseraelcargado de apodar el acta en sus evidencias.
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fQHnNA ALBORNOZ OERTIZ
Contratista- !
Secretaria Distrital de Salud F‘ubhca
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- Parsona que reallza el mfomE Yohana Albomoz Ortiz
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':JULIAN FELIPE FLUREZ

Contratista
Secretaria Distrital de Salud Publica

Anexos: se anexa un (1) listado de asistencia compuesto por dos folios (2) y un
(1) registro fotografico compuesto por un (1) folio para un total de tres (3) folios
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Listado de Asistencia

—
~:h
S~
TR

T
\(\.‘N'f \\\4»‘ t\ I\G\MIO-
S10% DOCUVENTAL

MOOELO INTEGRADO DE PLANEACION Y GESTION

LISTADO DE ASISTENCIA

(MIPG)

MAGTC4 03 POO3 FOOY

VEPLON

”3

ACTA OE REUNION N*

fecha 30U { miay/ 23

i - N \ - . Hara final p‘:oﬁgm
G5O L\h.m“if\ 0\\ eqq\qgc ‘S)]\'gd\\,o{v%g*b N P\dm\\mg_! E’(\W\net« o B0 ’)J\}qub\ rbr f:::’wum' i
[ ASISTENTES
I~ Nombre OrganismoiEntidad Telifono Correo Electronico Fima
i | Clemencia Franes  Tox Mavfe Cstdola 3422552922 O\gafr_ls 11;g§:ma,| (0r7v3 (i A7
2\ va “/’ Mesa__ Pplicar P4 5. 136559332 h?q/nxe'&a’:/g/édn«, s Lo’ S T he uelie e
3 19w Hdoabs Uigane [£€ Repuolicn Avgentia 32135624 05 Jjoltho oy OCM\.Com‘ {BAUs
4 TAe mer Aupan Bom 60 Fap. thove 144C31S 703 |3 (A e Ad@mes. mef (O me.k.dp\m wo-
514 J Sedo Qe ) 31\ Moviio | acresr elddacnlv’ Al
',_é_ Pna" 146542233 mzza_%% /7///
o | Pedl . DD T AT sty & hot-f
'3 ?paj 1 ER.A 2142366602 mWanamoa@Lo+m:, COm
'0'7 na pe/ 78255 21 arvelbuicer 1beod L
fede Sehastan P |313664557% |qdnana kotsve@ g mad.codh  $T84A]
m VP 323 99v2253 luu CDV\".’QOL‘JPCC@GMILW
9| Trma Ahera Basonte \ ) /o/w.mo o alg 831y@ holmay) dom. « 35 =
e e . G T A ; oz, .%%Jé
4. 0felig Otz Acostq ,T”L&ﬁ ofgy Ofe of i,
(I Misesa @pmpo © Policagc 2 67591 ¢SO m,mqqmmcuﬁ@omilwu’kﬂunﬂ,c&
16| Zenia lla iceds’ Yo lencia | toordinmadonn | 5175186497 .08, sonia . coicedd Galiedb.co | W
13 Olwer GA“T Guann | Yooy TELA  BIOXH933€ [a.don G;\I‘GIQJCA A0 Wi U ’ﬂ
BN T ODS- BN BIScecg el oy (€ LB_.?-’-‘U_\KL_ELJ




ALC'A DE
SANTIAGO DE CALI[

Listado de asistencia
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Registro Fotografico

Fuente: Objetivo: Participar de intervencion psicosocial con docente de la institucion educativa Republica de
Argentina en referencia al tema del suicidio
Fecha: 30/may/2023 - Hora: 11:00 am /01:00 pm
Lugar: IE Republica{{ de Argentina
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